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فريبا شاپوريان

برنامه ي درسي - هنر

معلمـان باتجربـه مي داننـد كـه برخـي 
فعاليت هـاي  انجـام  در  دانش آمـوزان  از 
تحصيلي احساس ناتواني و نااميدي دارند 
و فكـر مي كننـد نمي توانند موفق شـوند. 
در حالي كـه بعضي از آن هـا پس از ارائه ي 
برنامـه، يـا مطرح كـردن موضوع، شـروع 
بـه كار مي كننـد و نتيجـه ي مطلوب هم 
مي گيرنـد. در كلاس هنـر ايـن موضـوع 
معلـم در  نقـش  اتفـاق مي افتـد.  بارهـا 
زمينـه ي هدايـت و راهنمايـي كودكانـي 
كـه احسـاس ناتوانـي دارنـد بسـيار حائز 
اهميت اسـت. معلـم هنر بـراي كمك به 
اين قبيـل كودكان مي توانـد از روش هاي 

گوناگـون اسـتفاده كنـد؛ از جمله:
é سـاده ترين روش كار بـا كودكان ارائه ي 
برنامه هـاي اتفاقي اسـت. معلـم مي تواند 
از دانش آمـوزان بخواهـد بـه شـكل ابرهـا 
نـگاه كننـد و بگويند هر كدام شـبيه چه 
پديـده ي آشـنايي هسـتند. يا يـك كاغذ 
مصرف شـده را مچالـه كنند و تشـخيص 
دهنـد بـه چه چيـزي شـباهت دارد و آن 
را بـا وسـايل ديگـري مثـل كاغـذ بريده، 
لوازمـي ماننـد گيـره ي پرونـده و تكمـه، 
رنگ آميـزي بـا آبرنـگ يـا گـواش كامـل 
كننـد. همچنيـن، معلم مي توانـد از آن ها 
بخواهد شـكل هاي هندسـي بريده شـده 
را از زاويه هـاي گوناگـون ببيننـد و هـر 
كـدام را بـه دلخـواه خـود نقاشـي كنند. 
همچنيـن، مي تــــوانند خميـر يـا گِل 
حجم سـازي را بـه شـكل تـوپ يـا فتيله 
در آورنـد و بـا اضافه كـردن جزئيـات، آن 
را بـه شـكل دلخـواه درسـت كننـد. در 
ايـن برنامه هـا هـر يـك از دانش آمـوزان 
برحسـب تـوان خـود بـه فعاليـت هنري 
مي كنـد؛  موضــــوع يابي  و  مي پـردازد 

بنابرايـن، تـرس كـودك از اجـراي برنامه 
بـا موضوعي كـه از نظر او بسـيار پيچيده 
اسـت، از بيـن مـي رود. پـس از تأييـد و 
تشـويق معلم، اعتمادبه نفـــس كــودك 
در  ترتيـب،  ايـن  بـه  مي يابـد.  افزايـش 
اجـراي فعاليت هـاي بعـدي بـا شـهامت 

بيشـتري اقـدام خواهـد كرد.
é چنانكه گفته شـد، كلاس هنر نبايد به 
يـك يا دو رشـته ي هنري محدود باشـد. 
كـودكان بايـد در تمـام زمينه هـا تجربـه 
و پيشـرفت كننـد. بـراي بـروز خلاقيـت 
در كـودكان بايـد آن هـا را در يافتـن راه 
مناسـب بيـان هنـري آزاد گذاشـت و از 
دادن الگـو، روش يـا حركت هـاي از پيش  

تعيين شـده خـودداري كـرد. 
بنابرايـن، متناسـب با رشـته اي هنري كه 
در هـر جلسـه در كلاس تجربه مي شـود، 
معلـم مي توانـد از روش  مرحله به مرحلـه 
از  ايـن روش، معلـم  اسـتفاده كنـد. در 
نقاشـي  كشـيدن  بـراي  كـه  كودكـي 
موضوعـي مانند بادكنك فروش احسـاس 
ناتوانـي مي كنـد، مي خواهـد يـك دايـره 
در صفحـه ي كاغـذ بكشـد. پـس از آنكه 
كـودك يك دايره كشـيد، از او مي خواهد 
اجـزاي صـورت را در ايـن دايـره رسـم 
كنـد تا سـر بادكنك فـروش كامل شـود.
سـپس از او مي خواهـــد گــــردن مرد 
بادكنك فـروش را بكشـد و در مرحلـه ي 
بعـد بـدن او را بـه گـردن اضافـه كنـد. 
ممكـن اسـت كودك بـه جزئياتـي مانند 
و  يقـه  و  جيـب  و  دسـت ها  كفش هـا، 
تكمـه ي لبـاس توجـه نكنـد. معلـم از او 
مي خواهـد ايـن بخش هـا را بـه نقاشـي 
اضافـه كند. سـپس از كـودك مي خواهد 
يك چوب در دسـت مـرد بادكنك فروش 

بكشـد و چنـد نـخ بـه آن وصـل كنـد و 
سـر هر نخ يـك بادكنك بكشـد. بـه اين 
ترتيـب، مرحلـه بـه مرحلـه ي كار كامـل 
يـك  كـه  مي بينـد  كـودك  و  مي شـود 
نقاشـي كامل را كشـيده اسـت و مي تواند 

آن را بـه دلخـواه رنگ آميـزي كنـد.
بـه كمـك ايـن روش كـودكان مي توانند 
موضوعـات پيچيـده را بـه صـورت سـاده 
و مرحلــه به مرحلـــه رســـم كنند. اين 
تجربه هـا به ايـن كـودكان مي آمـوزد كه 
هـر موضـوع پيچيـده اي را مي توانند اجرا 
كننـد. تـرس از انجام فعاليـت در آن ها  از 
بيـن مـي رود و ماننـد سـاير كـودكان به 

كلاس هنر علاقـــه مند مي شـوند.
بـراي  همچنيـن، معلـم هنـر مي توانـد 
سـاختن حجـم يك حيـوان ماننـد فيل، 
از كـودكان بخواهـد با خميـر، گِل، كاغذ 
خيس شـده يا ماده ي در دسـترس ديگر، 
يـك حجـم گرد بـزرگ بـراي بـدن فيل 
بسـازند و دم فيـل را بـه آن اضافـه كنند. 
سـپس يك كـره ي ديگـر براي سـر فيل 
بسـازند و به آن وصل كننـد. در مرحله ي 
بعـد، يـك فتيلـه بـراي خرطـوم آمـاده 
و بـه سـر وصـل كننـد؛ بعـد گوش هـا را 
بسـازند و به آن اضافـه كنند. چهار حجم 
اسـتوانه اي شبيه درخت بسـازند و دست 
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و پـاي فيـل را بـه بـدن آن وصـل كننـد. 
در صـورت تمايـل، براي فيل خـود دندان 
يـا عـاج بسـازند و بـه كار اضافـه كننـد. 
معلـم هنـر همـه ي نمونه هـا را تأييـد و 
دانش آمـوزان را تشـويق مي كنـد؛ چـون 
هـر كـدام ايـده ي ذهني خـود را بـه اجرا 
درآورده اسـت. در دوره ي ابتدايي، سـطح 
خلاقيت كودكان بسـيار بالاست و ارائه ي 
ايـن تنـوع و تفـاوت ديد جذابيـت زيادي 

ايجـاد مي كنـد. 
روش صحيـح كار با كـودكان به اين تنوع 
منجـر مي شـود، در حالي كه الگوبـرداري 
يا پيـروي از دسـتورات خـاص، مانع بروز 

ايده هـاي بديـع كودكان مي شـود.
é چنانكه گفته شـد، برخـي از آموزش ها 
و مهارت هـاي علمـي، ارتباط كـودكان را 
بـا دنيـاي واقعـي تقويت نمي كننـد، ولي 
معلمـان هنـر مي تواننـد ايـن آموزش هـا 
فرصـت  دهنـد.   انجـام  طبيعـت  در  را 
مي شـود  باعـث  طبيعـت  در  گـردش 
بـه  را  انـواع هوش هـاي خـود  كـودكان 
روش هـاي عملـي بـه كار گيرنـد. معلـم 
هنـر دانش آمـوزان را بـراي جست وجــو 
پديده هـاي  ويژگي هـاي  مشـاهده ي  و 
طبيعـي راهنمايـي مي كند. كـودكان در 
ايـن فرصـت بـا طبيعـت ارتبـاط برقـرار 

مي كننـد و هـر يـك براسـاس توانايـي 
هوش هـاي چندگانـه ي خـود جذب يكي 
از ويژگي هـاي طبيعـت مي شـوند. معلـم 
هنـر پس از گردش در طبيعت از كودكان 
مي خواهد بگوينـد به چه چيزهايي توجه 
كرده انـد و براسـاس علاقه هاي خودشـان 
فعاليـت هنري انجـام دهنـد. هنگامي كه 
هـر دانش آمـوز در مـورد آنچـه مشـاهده 
كـرده اسـت، صحبـت كنـد ديگـران هم 
در تجربه هـاي آن ها شـريك مي شـوند و 
نسـبت به ويژگي هـاي متفـاوت طبيعت 
حساسـيت پيــــدا مي كننـد. بعضـي از 
كودكان هـم  در مورد پديده هاي طبيعي 
شـعر يـا داسـتان مي نويسـند و برخي به 
نقاشـي از صحنه هـاي زندگـي حيوانـات 
يـا نمايـش گل هـا و گياهان علاقه نشـان 
مي دهنـد. گاه كودكـي مي خواهـد ماكت 
لانـه ي زنبورها را بسـازد و زندگي گروهي 
زنبورهـا را تجسـم بخشـد. گاه كودكـي 
بـه تقليـد صـداي پرنـدگان يا حالـت راه 
رفتـن حيوانـات علاقـه دارد و بـه نمايش 
يـك صحنـه ي طبيعـــــي مي پـردازد. 
بعضـي از كـودكان هم سـنگ ها را جمع 
مي كننـد تـا آن هـا را رنگ آميـزي كننـد 
يـا چيـزي بـا آن هـا بسـازند. گاه كودكي 
درختـان  بـرگ  و  شـاخ  جمـع آوري  بـا 

يـك حجـم زيبـا مي سـازد. گاه يكـي از 
دانش آمـوزان بـا جمـع آوري پـر پرندگان 
و گلبـرگ  گل هـا و برگ ها بـه كلاژ )تكه  
معلـم  بنابرايـن،  مي پـردازد.  چسـباني( 
متناسـب با علاقه هـاي كـودكان، آن ها را 
بـه انجام فعاليت  هنري ترغيب و تشـويق 
مي كنـد. او دانش آموزانـي را كـه ايـده اي 
بـراي اجـراي فعاليـت هنـري ندارنـد، به 
جسـت وجو كـردن در طبيعـت و يافتـن 
پديده اي دلخـواه هدايـت مي كنـد. پس از 
يافتـن موضـوع دلخـواه، در مـورد ايده ي 
كار هنـري از او سـؤال مي كنـد تا كودك 
بتوانـد موضـوع دلخـواه خـود را در يـك 
بـا  معلـم  دهـد.  ارائـه  هنـري  رشـته ي 
تأييـد و راهنمايـي آن هـا، دانش آمـوزان 
را بـه اجـراي فعاليت هـاي متنـوع هنري 
تشـويق مي كنـد. معلـم هنر با اشـراف بر 
روان شناسـي رشد و آگاهي از توانايي هاي 
ذهنـي و فيزيكـي دانش آمـوزان دوره ي 
ابتدايي، سـطح انتظارات خود را مشخص 
مي كنـد. بنابراين، آنچه از كـودك پايه ي 
اول ابتدايي پذيرفته مي شـود، با انتظارات 
معلـم از دانش آموز پايه ي ششـم متفاوت 
اسـت. به ايـن ترتيب، ارائـه ي موضوع كار 
هنـري هماهنـگ بـا پايه هـاي تحصيلي 
كـودك  معلـم  اگـر  مي گيـرد.  صـورت 
پايـه ي اول ابتدايي را با كشـيدن جزئيات 
يـك چهـره تشـويق مي كنـد، از كـودك 
پايـه ي چهـارم انتظـار دارد بتوانـد صـف 
مسـافران قطـار را روي كاغـذ بـه خوبـي 
نشـان بدهـد. معلـم هنـر بايـد هم زمـان 
بـا اسـتفاده از روش هاي صحيـح آموزش 
غيرمسـتقيم در كلاس هنـر، بـا ميـزان 
توانايي هـاي شـاگردان هم آشـنا باشـد و 
در هـر پايـه انتظـارات بيشـتري را مطرح 
كنـد و در پـرورش هـوش و اسـتعداد و 
شـكوفايي خلاقيت آن ها سـهم بيشتري 
را بـه عهـده بگيـرد؛ اگرچه گاه اسـتعداد 
و هـوش برخـي از شـاگردان از حد انتظار 
بالاتـر اسـت و معلم بايد راه را براي رشـد 
و شـكوفايي توانايي هاي آن هـا باز بگذارد.


